
Профилактика природно-очаговых болезней 
и болезней, общих для человека и животных

 Памятка населению

не применять в бытовых целях паводковую воду;
не пить «сырую» воду из источников, колодцев и т.д.;
употреблять для питья и приготовления пищи только бутилированную воду;
работы по уборке дома и приусадебного участка на подтопленных территориях 
проводить только в перчатках;
ягоды и фрукты, очищенные овощи тщательно промывать бутилированной водой;
употреблять в пищу только термически обработанную еду;
часто мыть руки с моющим средством, пользоваться антисептиками для рук;
не купаться в зоне паводковых вод;
обрабатывать выгребные туалеты и колодцы дезинфицирующими средствами;
не допускать скопления мусора и бытовых отходов на территории домовладения;
при обнаружении живых грызунов (или их трупов), трупов сельскохозяйственных 
животных – не трогать руками, для утилизации (при необходимости) использовать 
пакеты, не выбрасывать на общие помойки, немедленно сообщать в 
специализированные службы.

В период паводков повышаются риски 
передачи через загрязненную «сырую» 
воду опасных инфекций — туляремии, 
лептоспироза, геморрагической лихорадки 
с почечным синдромом (ГЛПС), 
сальмонеллеза, лихорадки Ку, листериоза, 
бруцеллеза, иерсиниоза.

Меры профилактики

Источники инфекций — животные:

При появлении признаков инфекционных заболеваний (повышение температуры 
тела, боли в животе, диарея, появление сыпи, респираторных явлений, желтушности 
кожных покровов) необходимо немедленно обратиться за помощью в ближайшую 
медицинскую организацию!

Возбудители инфекций попадают 
в воду с мочой и испражнениями 
животных, при разложении трупов 
в местах затопления.

ВАЖНО! Многие из этих заболеваний 
например туляремия, ГЛПС, лихорадка Ку, 
очень опасны и могут протекать в тяжелой 
форме.

ПАВОДОК

различные виды полевок, крысы, 
мыши, водяная крыса, ондатра 
(постоянные обитатели водоемов), 
сельскохозяйственные животные 
и птицы.


